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ROOJAPROOVI JA ANAALKAAPE VOTMISE JUHEND PATSIENDILE

* Sobiliku proovindu saate arsti kdest voi laborist

X

* Peitvere uuringuks ei ole soovitav proovimaterjali
votta veritsevate hemorroidide korral ning naistel
menstruatsiooni ajal.

Roojaproovi votmine

N

Proov koguda puhtasse ndusse (60pott, siiber) voi kasutage abivahendit (WC-paber,
papptaldrik, jm.).

Oluline on, et proovimaterjal ei puutuks kokku vee, uriini ja puhastusvahendiga.
Proovindu korgi kiiljes oleva lusikaga votta roojast 1-2 lusikatiit ning asetada proovindusse.
Kirjutada proovinéule nimi ja isikukood.

Saatekirjale mirkida proovimaterjali votmise kuupiev ja kellaaeg.

Proovimaterjal tuua péeva jooksul labori registratuuri. Kui see ei ole voimalik, siis

hoida materjal kuni laborisse viimiseni kiilmikus (+2...+8 °C juures).
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Proovivotmiseks kasutada gliitseroolis niisutatud tampooni (proovindu saab laborist).
Proov votta hommikul enne pesemist ja roojamist, kergelt paraku timbrust tampooniga
hoorudes.

Asetada tampoon tagasi katsutisse.

Kirjutada proovindule nimi ja isikukood.

Saatekirjale mirkida proovimaterjali votmise kuupiev ja kellaaeg. Proovimaterjal

tuua laborisse 12h jooksul proovi votmisest.
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