
BEEBI- JA MÄNGUKOOL  

Beebi- ja mängukoolis käivad lapsed vanuses 4 kuud - 3 aastat koos lapsevanemaga erinevates 

vanuse gruppides:  4-12 kuud, 1-3 aastat.  

  

Beebikooli eesmärk on lapse vaimse, emotsionaalse ja füüsilise arengu toetamine läbi muusika ja 

liikumise.   

  

Tunnis kasutatavad vahendid: rütmipillid, muusikariistad, kõrinad, lindid, rätid, suured 

mänguloomad, kostüümid jne.   

  

Beebid vanuses 4 kuud – 12 kuud.   

Silitame, masseerime, ringitame, painutamine, kiigutame, veeretame pallil, kiigutame jalgadel, 

kanname õlal, hüpitame jne., kõiki tegevusi saadavad lihtsad laulud, rütmisalmid, regilaulud, rahulik 

muusika.   

  

Mängime; laulame; võimleme; mängime hüpitus-, käte-  ja laulumänge; mängime erineva kõlaga 

pille; liigume; kuulame muusikat ning võimleme laulu ja muusika juurde samuti.   

  

Lõpetuseks rahulik hällilaul või südametuksed plaadilt, mille saatel saab mõnusasti ema kaisus 

rahuneda.  

  

Mängukool vanuses 1 – 3 aastat.  

Mängime; laulame rahvalaule, lastelaule jne.; loeme liisusalme; tantsime; kuulame muusikat ja 

erinevaid helisid; mängime liikumis- sõrme- ja hüpitusmänge, kehapilli, rütmipille, erineva kõlaga 

lastepille. Peale rütmipillide ja lastepillide, teeme muusikat veel pudelikorkidega, käbidega, kividega, 

puuoksakestega, kastanitega, tühjade pudelitega jne.   

  

 Grupi suurus 10 last.   

 Tund kestab 50 minutit, millest 30 minutit aktiivne muusikaline tegevus, ülejäänud osas vabamäng 

ning suhtlus.  


