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ULDANESTEESIAS AMBULATOORNE OPERATSIOON PAEVAKIRURGIA
OSAKONNAS

* Operatsioonipdeval tulge kokkulepitud ajaks SA Parnu Haigla pdevaravi osakonda. Sisenege maja
peasissepédsust, jitke iileriided riidehoidu, pange jalga sinised kaitsesussid, mida saab osta
riidehoiust. Edasi jargige pdevaravi suunaviitasid. Pdevaravi asub esimesel korrusel B-korpuses.

Seoses toitumisega:

= Kui Teie operatsiooniks on vajalik iildnarkoos voi on plaanis kasutada veenisiseseid rahustavaid
ravimeid, siis ei tohi Te siilia alates operatsioonile eelneva paeva dhtust.

* Olge joomata vihemalt 4 tundi enne operatsiooni.
Seoses tarvitatavate ravimite ja Teie haigustega:

** Teavitage kirurgi varakult kdikidest ravimitest, mida tarvitate, samuti dgedatest haigustest, krooniliste
haiguste dgenemistest ja médapdletikest mis tahes kehapiirkonnas, sealhulgas hambamédanikest.

** Enne operatsiooni tuleb 4ra jétta voi asendada verd vedeldavad ravimid — pidage ndu ravimi méaéranud
arstiga.

** Operatsioonipideva hommikul votke viikese koguse veega vajalikud siidame- ja vererdhurohud.
= Operatsioonile tulles votke olemasolul kaasa oma kuuldeaparaat, insuliini siistlad, inhalaator(id).
= Operatsioonile tulles riietuge mugavalt, valige madala kontsaga jalandud.

* Arge votke kaasa viirtasju ega liigset raha. Jitke koju kdik ehted jmt.

* Operatsiooni paeva hommikul peske end dusi all. Hambaid pestes drge neelake vett alla.

* Osakonnas andke e kitte oma prillid ja eemaldatavad hambaproteesid.

** Enne operatsiooni riietatakse Teid operatsioonisérki ja viiakse voodiga operatsioonituppa.

** Peale tildnarkoosis operatsiooni ei tohi samal paeval autot juhtida.

Kui Teil ei ole voimalik méiratud kuupieval operatsioonile tulla, palume sellest kindlasti teatada
esimesel voimalusel telefonil 447 3441 voi 447 3442

Koostatud: Galina Barinova, Kirurgiakliiniku ambulatoorse osakonna vanemadde, jaan. 2022
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