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KUULMEKILE PARATSENTEES JA TRUMMIÕÕNE DRENEERIMINE 
EHK ŠUNTEERIMINE 

KUULMEKILE PARATSENTEES – see on lõige kuulmekilesse põletikulise eksudaadi 

väljutamiseks trummiõõnest. Tehtud ava kaudu eemaldatakse eksudaat aspireerides. 

Paratsenteesiava kasvab kinni tavaliselt mõne päeva või  nädala jooksul. Sageli ei taga nii lühike 

aeg trummiõõne ja keskkõrva täielikku puhastumist põletikulisest esudaadist. 

TRUMMIÕÕNE DRENEERIMINE ehk ŠUNTEERIMINE on operatsioon, millega 

tagatakse keskkõrva efektiivne drenaaž ja välditakse tüsistuste teke. 

Operatsiooni käigus asetatakse tehtud paratsenteesiavasse plastikmaterjalist pisike dreen, mille 

kaudu väljub põletikuline eksudaat ja toimub trummiõõne õhustamine. Pärast operatsiooni võib 

mitme päeva jooksul tulla kõrvast eritist. Sel juhul  tekib vajadus kõrva korduvaks 

puhastamiseks aspiratsioonil kõrvaarsti poolt, kuni šundi ava puhtaks jääb. 

Peale trummiõõne dreneerimist tuleb vältida vee sattumist kõrva nii pesemisel kui ka basseinis. 

Selleks kasutatakse apteekides müügil olevat spetsiaalset silikoonist kõrvakitti, millega 

kaetakse kuulmekäigu ava. Kõrvakitti ei tohi suruda kuulmekäigu avast sissepoole. 

Oluline on regulaarne šunteeritud kõrva kontroll 2-3 kuuliste vahedega perearstil, vajadusel 

kõrva,-nina,-kurguarstil. 

Šunt püsib kuulmekiles tavaliselt pool aastat kuni aasta ja väljub enamasti iseeneslikult 

kuulmekäiku ning kuulmekilesse tehtud ava kasvab kinni. Harva võib jääda peale šundi 

väljumist kuulmekilesse püsiperforatsioon, mille sulgemiseks on vajalik operatsioon – 

müringoplastika. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koostatud: SA Pärnu Haigla KNK üksuse arstid, aprill 2022 


