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MAJUTUSEGA REHABILITATSIOONITEENUSTELE TULIJA MEELESPEA 

Meil on hea meel tervitada Teid SA Pärnu Haigla rehabilitatsiooniteenusel koos majutusega.  

Majutusega rehabilitatsiooniteenustele tulles palume võtta kaasa: 

 isikut tõendav dokument; 

 lõunasöök esimeseks päevaks – esimesel päeval toimub toitlustamine kell 17:00; 

 1-eurone münt – võimlemissaali riietusruumide kapid avanevad 1-eurose mündiga; Te saate mündi 

tagasi peale kapivõtme tagastamist; 

 isiklikud hügieenivahendid; 

 ravimid, mida tarvitate; 

 võimlemiseks sobivad riided; 

 ujumisriided; 

 saunalina veeprotseduurideks; 

 vahetusjalanõud; 

 mugavad riided osakonnas viibimiseks ja soovi korral hommikumantel. 

Rehabilitatsiooniteenuste raames ei pakuta raviteenuseid, nagu arsti konsultatsioone, massaaži, sooja-, 

külma- ega soolaravi. Soovi korral on Teil võimalik taastusravi protseduure osta juurde tasulise teenusena 

– palun tutvuge hinnakirjaga haigla koduleheküljel www.ph.ee või registratuuris. Tasuliste teenuste 

protseduurid on soovitav broneerida varakult (2 nädalat enne saabumist) ja teenuste eest tasumine toimub 

kohapeal registratuuris vahetult enne protseduuri. 

Toitlustamise eest on lisatasu 5.50 € ööpäevas. Toitlustamine toimub päeva jooksul kolm korda 

(hommikusöök, lõunasöök, õhtusöök). Üks kord päevas on toitlustamine hõlmatud rehabilitatsiooniteenuse 

majutuse hinnas (esimesel päeval õhtusöök ja teistel päevadel hommikusöök). Esimesel päeval 

planeeritakse toitlustus üksnes õhtusöögina. Toiduraha arvestus algab majutuse teisest päevast. 

 

Küsimuste korral palun pöörduge rehabilitatsiooniüksusesse: 

tööpäeviti 9:00–16:00 telefoninumbril 449 4833 

Soovime Teile meeldivat külastust! 

Taastusravi- ja heaolukeskuse kontaktandmed: 

Ristiku tn. 1, Pärnu, 80010 

Tel. +372 449 4800 

e-posti aadress: heaolukeskus@ph.ee  

www.ph.ee 
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