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ODRAIVA EHK HORDEOLUM

Odraiva on lauservas paiknevate rasunddrmete dge poletik. Tekitajaks on bakterid, mis satuvad lauserva
sisse mikrovigastuste kaudu. Odraivale voib kaasneda ka valguskartus, pisaravool ja vodrkeha tunne.

Lauserva tekib ripsmete juurde paistetanud ja valulik solm. S6lme peale tekib kollakas tdpp, mis tdhendab
mida tekkimist. Kui see avaneb ja méda vilja tuleb, annab ka valu jéirele. Seda ise vilja pigistada ei tohi!

Sagedamini esineb odraiva suhkruhaigetel. Ennetamine ei ole voimalik.

Millal peaks silmaarsti poole p6orduma?
X

% Kui odraiva ei taandu ithe kuu jooksul

¥ Kui paistetus suureneb

Diagnoosimine toimub odraivale iseloomuliku paise jargi vaatlusel.

Ravi:

Odraiva ravitakse kuiva sooja kompressiga (nt soe lusikas kinnisel silmalaul)

NB! Kui méda hakkab kogunema, tuleb kompressi tegemine lopetada, et takistada mada levikut.
Kui odraiva koduste vahenditega ei taandu, méaédrab arst antibiootikumi salvi.

Kui odraiva kordub, voib arst méaérata ka tablettravi
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